Fit durch die vene Jahreshals

e mit unserew

Kursewn fiir das 2. Halbjalhr 2024

Physio
Energie
Harmonie
fiir Korper,
Geist und
Seele

Diese Kurse finden in der Praxis
Physio-Energie N. Dietrich statt.

WMoutags ab dewm 02.09.202.4
*Aduafitness Eibenstock 04.00-10.00 Uhr
*entspaniungstherapie 17.00-16.00 Uhr

PWMR

Mittwochs ab dewm 04.04.2024
*Pilates 16.00-17.00 Unr
Noga Gruvdkurs 17.00-19.00 Uhr
*Aduafitness Eibenstock 19.00-20.00 Ur

Dienstags ab dew 01410.202.4
*Teh und wmeive Familie 14201520 Uhr
sind eiv barenstarkes Team (0-3 Jahre)
*Spiel, Spalk & Freude, 15.20-10.20 Unhr
altersgerechter Bewegunaskurs (3-¢ Jahre)

Wittwochs ab dem 1241.202.4

*Fituess Trio 17.001%.00 Uhr
Ein Mix aus Aroha, Yoga & Pilates

Mowntags ab dem 1%41.202.4
HNoga Gravdkurs 17.00-1%.00 Uhr
*Autogenes Traiving 14.00-2.0.00 Uhr

Aktionen
*Wellnesstag am 22.09. & 3011.2024
*Weilmachtsaktion 0212.-2412.2024

Physio-Evergie N. Dietrich
Stiitzengriiner Strake 2
09304 Schsnheide
Tel. 027755-66640
Wobil 172-2244740
www.physiotherapie-schoenheide.de

S
g
T tSp(—i‘ﬂﬂng

Diese Kurse findew in der
Gemeinschaftspraxis
A. Thewmel & N. Dietrich statt.

WMowtags ab dem 02.04.2024

*Drums Alive  17.00-16.00 Unr
*Faszientraining 19.00-14.00 UWar

WMittwochs ab dewm 04.04.202.4

*Rikckenschule  17.201%.20 Uar
Aktioven

*Weilmachtsaktion 02.12.-2412.2024

@Gemeinschaftspraxis fiir Physiotherapie
Pewegung & Entspannung
A. Themel u. N. Dietrich
Haunptstrake 122. 06304 Schonheide
Tel. 037755-AA70, Wobil 0173-3954740
www.physiotherapie-schoenheide.de
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Therapie Zentrum ‘( I

fur Mensch & Pferd

Diese Kurse finden ivh Therapiezentruwn

fiir Mensch&Pferd statt.

Ferievbetrenung
immer Dienstags und Mittwochs
0%.00- 16.00 Unhr

(mms@@nomvmsn v den Frinlings,- Sommer- und Herbstferien, wir bitten um
Voranmeldung)

Somwerferien
02.07.24
02.07.24
22.07.24
240724

Herbstferien auf Anfrage

Reiterferien
5 Tage v der 1. Sommerferienwoche
24.06-29.06.2024
5 Tage i der G. Sommerferienwoche
20.0%-02.09.2024
2 Tage v den Winterferien
09.-1010.2024

Aus- & Weiterbilduwaewn
*Schaupperkurs Hundephysiotherapie
06.07.2024
*Schanpperkurs Pferdephysictherapie
06.07.2024
*Pferdephysiotherapie &-osteopathie
14.15.04.24
*Filhruwngskraftetraivivg
29%.-29.09.24
22241124
mit Pferd (fiir Firmen)

Sonstige Aktionen
*Nikolansreiten 0612.2024

Freizettaktivitdaten fir Kinder
*Bodenarbeit wit Pferd filr Kinder
10.09.2024
*Siteschulung anf dew Pferd
10.09.2024

NEU BEL UNS ITM
THERAPIEZENTRUM

*Auskildung zum Reittherapent

Therapiezentrum filr Mensch&pferd
Gartenweg 3b, 06304 Schsvheide
Tel. 037755-065250, Mobil 0173-2649740
www.therapiezewtrum-vicoledietrich.de



